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 - Helse- og sundhedsmesser  -  Helseprodukter  -  foredrag - 
 

Hermed vor kalender med messer og foredrag for 2011-2012. Har du interesse i at deltage/besøge 
en eller flere messer hører vi gerne fra dig. 
                        
Messekalender  2012/2013 
 
2012 
Silkeborg: Lunden, Silkeborg, den 20. og 21. januar 2012. fredag kl. 13-17 og lørdag kl. 10-17 
Odense: Odense CongressCenter, den 17., 18. og 19. februar 2012 kl.12 -17/10-17/ 10-17. 
Århus: ÅFS Center, den 17. og 18. marts 2012. kl. 10-17 
Brande: Remisen: 24. og 25. marts 2012  kl. 10-17 
Herning: Herningcentret, 12., 13. og 14. april 2012. 
Horsens: BytorvHorsens, den 10., 11. og 12. Maj 2012.  
Viborg: Sct. Mathias Centret, Viborg, den 16.,17. og 18. august 2012.  
Herning: Kulturellen, Herning, den, 20. og 21. oktober 2012. Kl. 10-17 
 
2013 
Odense: Odense CongressCenter, den, 16. og  17. februar. 2013 
København: DGI-Byen, Nordisk Spirituel & MedieForum, den 2. og 3. marts 2013 
 
Foredrag og stand. 
Kunne du tænke dig at holde foredrag og evt. have en stand på en eller flere af messerne, 
foreligger muligheden, ring og hør nærmere. Foreløbigt foredragsprogram, kurser, Koncerter og fitness på 
messerne finder du på  www.astro-design.dk   foredrag – se under de enkelte messer. 
Mulighed for tilmelding/pladsreservation her. 
 
 
Med venlig hilsen 
Astro-Design og AKTIVA messer  
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Besøg vor nye netshop på www.helse-netshop.dk hvor vi tilbyder: 
Helseprodukter, Horoskoper og foredrag på vore messer, samt bøger bl.a. med Marion Dampier-Jeans 
4. udgivelse ”Marions Håndbog i mediumskab”. Og slankecoach Ida Oxholm med bogen ”Slank indefra”.  
AKTIVA Helse Klinik, 8600 Silkeborg, tidsbest. tlf. 86836039 fra 15/2-2010 For Termisk Kiropraktisk Massage. 
SE: www.astro-design.dk eller www.nugabest.dk  
 
NYHED !!! Lars Mygind, Hirtshals. Grundkursus i METAMEDICIN i Silkeborg 21. og 22. januar 2012.  
Tilmelding:  se www.astro-design.dk    netshop  kurser 
                                                                  
 
Andre foredrag på messerne : Ingeborg Hjortsballe, Vejle. Lars Nygind, Hirtshals. Bjarne Dam Larsen, Kolding. 
Ole Skjærbæk, I Mesterens Lys. Jan Visby Berthelsen, Århus, Ida Oxholm, Århus. Jens Chr. Frederiksen, Asperup, Sosha, 
Bryrup, Maya Fridan & Karl Aage, Astrologihuset. Læge Charlotte Bech, Charlottenlund. Koncert i OCC med Christian Lilholt. 
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